
Najczęstsze przyczyny krwawień z dróg rodnych u kobiet 

Ciąża i stany towarzyszące ciąży plamienie/krwawienie implantacyjne w 

prawidłowej ciąży, poronienie, puste jajo 

płodowe, ciąża obumarła, ciążowa choroba 

trofoblastyczna, ciąża pozamaciczna, 

niewydolność cieśniowo‐szyjkowa, łożysko 

przodujące, przedwczesne oddzielenie się 

prawidłowo usadowionego łożyska, 

krwawienia z naczyń zatoki brzeżnej łożyska, 

krwawienie z rozwierania szyjki macicy w 

okresie okołoporodowym 

Przyczyny organiczne związane z narządem 

płciowym 

Erytroplakia/ectoprion/nadżerka szyjki 

macicy; stany zapalne szyjki macicy, błony 

śluzowej macicy, jajowodów, zmiany 

nowotworowe łagodne (mięśniaki, polipy), 

adenomioza, endometrioza, gruźlica narządu 

rodnego, zmiany zanikowe pochwy na tle 

hypoestrogenizmu, rozrosty błony śluzowej 

macicy, nowotworzenie śródnabłonkowe 

CIN I‐CIN III,  zmiany nowotworowe złośliwe 

(rak szyjki macicy, gruczolakorak błony 

śluzowej macicy, mięsak, rak jajowodu, rak 

jajnika), hormonalnie czynne guzy jajników 

Przyczyny organiczne pozagenitalne żylaki odbytu, rak odbytnicy, zapalenia 

dolnego odcinka dróg moczowych, kamica 

nerkowa, mięsko ujścia cewki moczowej, 

polipy pęcherza moczowego, rak pęcherza 

moczowego, endometrioza pęcherza 

moczowego lub jelita grubego 
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Schorzenia układowe  choroby nadnerczy (przerost nadnerczy, 

choroba Cushinga), zespoły 

androgenizacyjne, choroby wątroby, 

gruczolaki przysadki 

mózgowej/hiperprolaktynemia utajona lub 

czynnościowa, choroby nerek, koagulopatie/ 

choroba von Willebranda, choroby krwi 

(białaczki, trombocytopenia), 

niedoczynność/nadczynność tarczycy, 

niewydolność podwzgórza (emocjonalna, 

stresogenna, wyniszczenie, otyłość, anorexia 

nervosa, itp.), zespół policystycznych 

jajników, choroby autoimmunologiczne np. 

lupus ertyhematosus, choroby 

spichrzeniowe np. choroba  Gauchera 

Przyczyny jatrogenne  leki: antykoagulanty (heparyna), 

niesterydowe leki p/zapalne, leki 

psychotropowe, preparaty naparstnicy, 

spironolakton, chemioterapia w 

schorzeniach onkologicznych, rezerpina, 

sulpiryd, , złożona antykoncepcja 

hormonalna,  antykoncepcja gestagenowa, 

HTZ,  niezrównoważona gestagenami ETZ u 

kobiet z zachowaną macicą,  SERM 

(tamoksifen),  wkładka wewnątrzmaciczna w 

tym system długotrwale uwalniający 

gestagen,  radioterapia 

Urazowe  urazy mechaniczne związane z 

wprowadzaniem/obecnością ciała obcego, 

obrażenia związane z aktywnością lub 
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przemocą seksualną, związane z badaniem 

ginekologicznym lub zabiegami w obrębie 

narządu płciowego 

Inne  nadużywanie alkoholu, tytoniu czy 

stosowanie środków odurzających,  

wyczynowe uprawianie sportu,  praca  w 

wysokich temperaturach, zmianowa lub w 

środowisku metali ciężkich 

 


